
Приложение 1 
к приказу МБОУ ДО ЦДТ  

Рыбинского района  
от 15.09.2021 №  

 
Положение 

о проведении муниципального слёта по спортивному туризму  
объединений дополнительного образования Рыбинского района 

«Искусство быть туристом», 2021г. 
(ДИСТАНЦИОННО) 

 
1. Общие положения 

      Настоящее Положение определяет порядок проведения муниципального 
слёта по спортивному туризму на маршрутах среди обучающихся 
объединений Рыбинского района «Искусство быть туристом» 

Цель: Формирование у обучающихся сознательного и ответственного 
отношения к вопросам личной и общественной безопасности, стремления к 
здоровому образу жизни, совершенствования практических навыков и 
умений поведения в экстремальных ситуациях. 

Задачи: 
   - использование туризма для укрепления здоровья, духовного и   
физического    воспитания учащихся, приобщение к здоровому образу жизни, 
профилактики правонарушений; 
   - повысить туристское мастерство, для выявления сильнейших юных 
туристов и команд; 
   - создать условия для практического применения учащимися знаний 
школьного курса «Основы безопасности жизнедеятельности».  

2.  Руководство подготовкой и проведением слёта: 
       Подготовка и проведение, а так же ответственность за создание 
безопасных условий проведения муниципального слёта «Искусство быть 
туристом» возлагается на МБОУ ДО ЦДТ Рыбинского района. 
      Ответственность за соблюдением мер безопасности участниками в пути и 
в день соревнований возлагается на руководителей команд. 

3. Требования к участникам  
       Для участия в туристическом слёте «Искусство быть туристом» 
приглашаются команды учащихся МБОУ ДО ЦДТ Рыбинского района.  
ЗАЯВКИ на участие и ОТЧЕТЫ о проведении мероприятия (фото и 
(или) видео материалы с описанием программы слета и результатов 
соревнований), просьба прислать до 15.10.2021 года на эл. адрес МБОУ ДО 
ЦДТ Рыбинского района rib-rcdt@mail.ru 
 

4. Программа проведения слёта:  

mailto:rib-rcdt@mail.ru


(МОЖНО ИЗМЕННИТЬ, ДОПОЛНИТЬ) 
1. Представление команд. 
2. Дистанция – пешеходная; 
3. Дистанция пешеходная – связка; 
4. Поисково-спасательные работы. 
5. Лично-командные соревнования по туристской технике. 
6. Спортивное ориентирование. 

       В спортивном мероприятии примут участие юные и опытные туристы, 
под руководством наставников, руководителей туристических объединений 
Центра детского творчества. (Приложение 1; Приложение 2) 
       Участники Слёта размещаются на территории проведения соревнований. 
Оборудование, необходимое для организации командного лагеря.  

5. Подведение итогов. Награждение: 
  Победители и призеры Слёта по спортивному туризму будут награждены 
грамотами МБОУ ДО ЦДТ Рыбинского района.  

Подведение итогов (для опытных туристов) проводится отдельно в 
Соревнованиях на дистанциях и в Конкурсной программе соревнований. 

5.1. Подведение итогов в Соревнованиях на дистанциях: 
5.1.1. Для определения результатов в личном зачете: 
- результаты в возрастных группах определяются отдельно у мальчиков 

(юношей) и у девочек (девушек). 
5.1.2. Результат участника, группы на дистанции определяется по 

времени, затраченному на прохождение дистанции, с учетом штрафного 
времени. 
       Дополнительную информацию о проведении Слёта, технические условия, 
информация по организационным вопросам по т. 8-923-344-60-12, Ивашкин 
Виктор Юрьевич, педагог дополнительного образования МБОУ ДО ЦДТ 
Рыбинского района, руководитель туристского объединения Центра. 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                       Приложение 1 
                                                                к положению о муниципальных  

                                                                      соревнованиях  
по спортивному туризму  

                                                                   «Искусство быть туристом» 
 

 

СПИСОК ОБЯЗАТЕЛЬНОГО ЛИЧНОГО СНАРЯЖЕНИЯ: 

1. Накидка от дождя 
2. Кроссовки 
3. Спортивная форма, закрывающая локти и колени 
4. Бэйдж с фамилией именем участника, названием команды. 
5. Рукавицы 
6. Медицинская аптечка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 2 
                                                                к положению о муниципальных  

                                                                      соревнованиях  
по спортивному туризму  

                                                                   «Искусство быть туристом» 
 
 

ЗАЯВКА 
на участие в слёте туристов  
«Искусство быть туристом» 

 

Название команды (объединения), название ОУ, направляющего команду. 

в составе _________ человек, 

 
 

руководитель, его контактный телефон 

 
№ ФИО участника Дата 

рождения 

Домашний 

адрес 

Наименование 

образовательного 
учреждения, 

класс 

     

 

 

С участниками соревнований проведён инструктаж по следующим темам: 
1. Меры безопасности во время движения в транспорте и пешком к месту 

соревнований. 
2. Меры безопасности во время соревнований. Противопожарная безопасность. 

 
№ п/п Ф.И.О. участника  Личная подпись 

инструктируемого 

   

 

Инструктаж проведён ________________________________________________________ 

                                                        (ФИО полностью, должность) 

Подпись лица, проводившего инструктаж ________________________________________ 

Руководитель команды ________________________________________________________ 

                                                         (ФИО полностью) 


